
Hora Segunda Quinta Sábado

Criança
APERFEIÇOAMENTO

12:45 às 13:30h

13:30 às 14:15h

14:15 às 15:00h

15:00 às 15:45h

15:45 às 16:30h

18:00 às 18:45h

19:30 às 20:15h

20:15 às 21:00h

Criança INICIANTE

Competição Competição

AdultoAdulto

Criança
APERFEIÇOAMENTO

Criança APERFEIÇOAMENTO

Criança APERFEIÇOAMENTO

Criança APERFEIÇOAMENTO

Criança APERFEIÇOAMENTO

Criança INICIANTE

C O I M B R A

Competição

Criança INICIANTE

18:45 às 19:30h

17:15 às 18:00h
Criança APERFEIÇOAMENTO

Criança INICIANTE

Bebés*

*O horário das aulas para bebés é:
Turma 1: 12h45 – 13h15
Turma 2: 13h15 – 13h45
Turma 3: 13h45 – 14h15

Criança APERFEIÇOAMENTO

Bebés*

Bebés*

Sexta

Criança APERFEIÇOAMENTO

Criança INICIANTE
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